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FOR FAMILIES IN LINN-BENTON-LINCOLN COUNTIES

Zoom Meeting or

In-Person Option

ONE-TIME FREE Februaary 21, 2023
Workshop ’- 5:00PM - 7:00PM

Building Black Pride: Infancy through Adolescence

Building Black Pride Terrance | Harris, M.Ed

This workshop will discuss the Positive has over 10 years experience as a
Communication efforts and Positive Higher Ed professional along with 8
Afﬂrmann; around_ being Black. Topics years of experience as a peer
include: African Heritage,

Courage/Achievements of African People, educator, parent coach, and tobacco
Strengths of Black Families, and Unique Black cessation specialist. He instructs
Customs/Language. In this workshop we will parenting courses for Linn & Benton
also discuss how to avoid Black put-downs Counties and is certified through the
and help children understand and cope with

: Effective Black Parenting Program.
racism.

. Please note that remote
Ve Samaritan presentation requires device
) Health with internet, camera, and

Services microphone!

Register or More Information Email
Sommer: smcleish@samhealth.org
Register Today!



mailto:smcleish@samhealth.org
https://forms.gle/Qao9jcMth7riJD2S8
https://forms.gle/wCdfwQPzisL3praRA

Este Taller solo esta
disponible en inglés.
Comuniquese con Pollywog
al (541) 497-4358 para clases
en espanol.
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PARA FAMILIAS EN LINN-BENTON-LINCOLN

Asista en Persona

o via Zoom
UN SOLO TALLER -

21 de febrero
5:00PM -
:00PM

Construyendo orgullo negro: de la infancia a la adolescencia

Construyendo orgullo negro

Este taller discutira los esfuerzos de
comunicacion positiva y las afirmaciones
positivas en torno a ser negro. Los temas
incluyen: herencia africana, valor/logros de
los africanos, fortalezas de las familias negras
y costumbres/lenguaje negro Unico. En este
taller también discutiremos como evitar las
humillaciones de los negros y ayudar a los
nifios a comprender y lidiar con el racismo.

Registrese o envie un correo electrénico

para obtener mas informacién a Sommer: (- ) ’

smcleish@samhealth.org
iRegistrese hoy!

Samaritan

Terrance | Harris, M.Ed

tiene mas de 10 afios de experiencia
como profesional de educacion
superior junto con 8 afios de
experiencia como educador entre
compafieros, entrenador de padres y
especialista en dejar de fumar. Imparte
cursos para padres en los condados de
Linn y Benton y esta certificado a través
del Programa de crianza eficaz para
afroamericanos.

Tenga en cuenta que la presentacion
via Zoom requiere un dispositivo con
Internet, cAmara y micréfono.


https://forms.gle/wCdfwQPzisL3praRA

