
Starts January 9th, 2024

Tuesdays

 5:30-7:30 pm
for 10 Weeks

Instructors: Susannah Prenoveau & Mandy Prestenbach 

Winter Term 2024

Free on-site child care 
Dinner at 5:30 pm
Free materials and incentives for participation.  

Make Parenting a Pleasure

This course give families the
strategies and skills that will reduce
family stress, help parents understand
and communicate more effectively
with their children, and help parents
provide positive and effective
discipline. This series is for any parent
who wants to improve their parenting
skills and help their child be more
successful. 

For more information
and registration:

 Susana (503) 902-0868

Colonia Paz 
apartments

Community room A
500 Weldwood Dr. Lebanon

https://forms.gle/JdEqeqSUV65EzhuM9


Comienza el 9 de Enero 2024

Martes
  5:30pm-7:30pm

durante 10 semanas

Instructores: Susannah Prenoveau & Mandy Prestenbach 

Winter Term 2024

Cuidado de niños(as) GRATIS
Cena a las 5:30pm
Materiales e incentivos por su participación.

Haga de la familia un placer

Este curso brinda a las familias las
estrategias y habilidades que reducirán el
estrés familiar, ayudarán a los padres a
comprender y comunicarse más
efectivamente con sus hijos y ayudarán a
los padres a brindar una disciplina
positiva y efectiva. Esta serie es para
cualquier padre que quiera mejorar sus
habilidades como padre y ayudar a sus
hijos a tener más éxito.

Para más información
e inscripciones:

 Susana (503) 902-0868

Esta clase es en Inglés

Colonia Paz 
apartments

Community room A
500 Weldwood Dr. Lebanon

https://forms.gle/U6kfWkQgaidpH3qy9

